Checkliste fiir unsere Waldhofgaste

1. Allgemeine Utensilien:

Flasche flir Tee/Wasser- flir Wanderungen, Fahrradtouren etc.
1 kleiner Rucksack (fur Fahrrad- bzw. Wandertour etc.)
Badetuch, Badebekleidung

Sonnenschutz

Mlcken/-Zeckenschutz

Seife/ Shampoo/ Zahncreme (nach Mdglichkeit 6kologisch abbaubar!)
Geschirrspulmittel, Geschirrtiicher, Mlltiten, Splilschwamm,
Geschirrhandtlicher, Kichenrolle

Féhn

Gewdlrze und weitere Kochutensilien(z.B. Mixer)

Streichhdlzer

Taschenlampe

Wanderkarte & Kompass

2. Kleidung:
e Wetterfeste Kleidung
e Festes Schuhwerk (zum Laufen im Wald und zum Reiten)
e Sportkleidung flr sportliche Aktivitaten im Freien
e flr Bootstouren aller Art leichtes, festes Schuhwerk, z. B. (Plastik-)Sandalen,
Kopfbedeckung bei Sonne/Wind

3. Papiere:
e Personalausweis
Krankenkarte

[}
e Impfpass
e Jagd-/Angelausweis

4. Sonstiges:

e Musikinstrumente, Liederblicher
Karten-, Brett und Wirfelspiel
Malutensilien
Outdoor Spiele: Badminton, Balle etc.
Fernglas
Jagd-/Angelsachen
Kleines Erste-Hilfe Set

Fiir Gruppenreisende:
e Handticher/ Duschhandtuch/ Badehandtuch
e Outdoor Spiele: Erlebnispadagogische Spiele bieten sich auf dem Waldhof sehr
gut an! (Ideen finden Sie im Internet)
e Radfahrer-Handschuhe (zum Paddeln bzw. Fahrrad fahren)



